UNIVERSIDAD ARTURO PRAT MAT.: APRUEBA PROYECTO DE EXTENSION
IQUIQUE-CHILE DENOMINADO: “EDUCACION SOBRE
RECTORIA AUDICION Y PREVENCION DE ALTERACIO-

NES AUDITIVAS EN EL ADULTO MAYOR”, /

IQUIQUE, 17 de noviembre del 2015.-

DECRETO EXENTO N° 2.134.-

Con esta fecha, el Rector de la Universidad Arturo Prat, ha expedido el
siguiente Decrelo:

VISTOS Y CONSIDERANDO:

a.- Lo dispuesto en la Ley N° 18.368, del 30 de noviembre de 1984 y cl
D.F.L. N° 1 del 28 de mayo de 1985, el Decreto N° 470 del 27.12.2011, todos del Ministerio de Educacién
Pablica, el Decreto N° 57 del 05.03.2012, el Decreto Exento N° 1980 del 23.10.2015.-

b.- El Memorando N° 426 de la Direccion General de Vinculacion y
Relaciones Institucionales de fecha 13.11.2015, que solicita la emisién del presente instrumento.

DECRETO:

1.- Apruébase el Proyecto de Extension denominado: “Educacién sobre
audicién y prevencion de alteraciones auditivas en el adulto mayor”, de acuerdo a los términos

contenidos en el documento adjunto, consistente en 4 fojas debidamente autentificadas con la firma y
timbre del Secretario General.

2.- Designase responsable del proyecto al Sr. Pablo Rodriguez Mohena, de
la Facultad de Ciencias de la Salud.

COMUNIQUESE, REGISTRESE Y DESE CUMPLIMIENTO.
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MEMORANDO N2 426/2015

IQUIQUE, noviembre 13 del 2015.

DE LIDIA OSORIO OLIVARES

DIRECTOR GENERAL DE VINCULACION Y RELACIONES INSTITUCIONALES
A SR. SERGIO ETCHEVERRY GUTIERREZ

SECRETARIO GENERAL

Junto con saludar a usted, le solicito tenga a bien, tramitar la emisién del
Decreto Exento que apruebe el proyecto de extensién denominado “Educacién sobre
Audicion y Prevencién de Alteraciones Auditivas en el Adulto Mayor”, de la Facultad de

Ciencias de la Salud.

Sinotro particular le saluda atentamente,

i

Director General de Vinculacién y
Relaciones Institucionales

c.c.: Archivo.
LOO/Kc.

Avda.Arturo Prat 2120, Iquique - Teléfonos (56)(57) 2526213 - www.unap.cl



HOJA DE PROYECTO

REVISADO POR:

FERNANDO OLIVARES

NOMBRE PYTO:

"EDUCACION SOBRE AUDICION Y PREVENCION DE
ALTERACIONES AUDITIVAS EN EL ADULTO MAYOR"

COD. GEST. PYTO

RECHA RECEPCION:

11-11-2015

ENTREGADO PARA FIRMA:

OBSERVACIONES

FECHA COMENTARIOS
11-11-2015 SE RECIBE PYTO DE EXTENSION COSTO TOTAL S 0.-
12-11-2015 SE ENVIA A FIRMA VRAF
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PROYECTOS DE EXTENSION VINCULACION 2015

SECCION I: ANTECEDENTES GENERALES

11,

Nombre del Proyecto

EDUCACION SOBRE AUDICION Y PREVENCION DE ALTERACIONES
AUDITIVAS EN EL ADULTO MAYOR

1.2.  Unidades Académicas participantes

CARRERA DE FONOAUDIOLOGIA

1.3. Nombre y firma del académico responsable

PABLO RODRIGUEZ MOHENA @M

1.4. Unidad Académica a la que pertenece:

CARRERA DE FONOAUDIOLOGIA

1.5. Cargo del académico responsable

DOCENTE CARRERA DE FONOAUDIOLOGIA, DIRECTOR DEL
CENTRO FONOAUDIOLOGICO

1.6. Horas que le exigira esta actividad

4 HRS
1.7.  Académicos Co-Participantes

Nombre - Titulo - Cargo en el Proyecto - Hrs. Sem. en la actividad

JUAN TORRES OPAZO FONOAUDIOLOGO 4 HRS
1.8.  Recursos humanos contratados para el proyecto

FNom bre ) Titulo Procedencia B
PABLO RODRIGUEZ | FONOAUDIOLOGO CARRERA ~ DE
MOHENA FONOAUDIOLOGIA
JUAN TORRES OPAZO | FONOAUDIOLOGO CARRERA ~ DE
; FONOAUDIOLOGIA
1.9.
DECANO
") PPC':I et .I"jE
CELIA TORRES QUEZADA wencing DE LA
ALUD



1.10. Fecha de inicio de la actividad
1 DICIEMBRE 2015

1.11. Fecha de término de la actividad
15 ENERO 2016

1.12. Nimero de sesiones
4 SESIONES SEMANALES

1.13. Horario

LUNES DE 09:00- 11:00 AM Y VIER.NES DE 14:00 A 16:00 P.M
1.14. Recinto ‘
Hogar de Ancianos San Vicente de Paul (Iquique)
1.15. Numero aproximado de beneficiarios directos
8 PACIENTES SEMANALES

1.16. Nimero aproximado de beneficiarios indirectos.

150 personas entre las que se incluyen: adultos mayores del hogar y sus familiares,
profesionales y no profesionales que trabajan en el hogar contratados o como
voluntarios.

SECCION II: ANTECEDENTES ACADEMICOS
2.1. Instituciones o piblico a quienes se dirige la actividad

El proyecto va dirigido a adultos mayores, personal administrativo, cuidadores
de pacientes, profesionales y no profesionales, del Hogar San Vicente de Paul. También
extensivo a la comunidad estudiantil en practicas iniciales y profesionales.

2.2.  Descripcion del Proyecto

El proyecto tiene como finalidad prevenir y educar con respecto a la limpieza del
oido y cuidados auditivos. Es asi como se encargara de ofrecer:

» Extracci6n de tapén de cerumen de oclusion completa por medio del lavado de
oido en paciente sin factores de riesgos para la realizacién del mismo.

» En caso de encontrar algiin factor contraindicante del lavo de oidos se realizara
la derivacion correspondiente a Otorrinolaringélogo (ORL)

» Se realizaran charlas, sobre los cuidos y limpieza auditiva, 2 veces al mes.



2.3.

Objetivos Académicos

Con respecto a los objetivos ligado al proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes:

v

Fortalecer modelo de intervencién en gestién transdiciplinaria de salud en
Hogar de Ancianos San Vicente de Paul

Acercar a estudiantes desde el inicio de la carrera a vivenciar las diferentes areas
de la audiologia de forma practica en pacientes del Hogar de Ancianos San
Vicente de Paul

Aplicar de forma practica lo aprendido en la teoria durante las actividades
curriculares del drea audiolégica

Planificar intervenciones grupales y charlas de prevencion en el drea audiolGgica
Preparar material de apoyo para los talleres grupales

Desarrollar habilidades comunicativas de exposicién oral a través de la
realizacion de las charlas

Con respecto a los objetivos ligado a la ejecucién del proyecto en relacién a los
beneficiados:

P

2.4.

Mejorar la salud auditiva de los adultos mayores del Hogar San Vicente de Paul
Prevenir dificultades y patologias auditivas en el adulto mayor.

Capacitar a cuidadores, administrativos, profesionales, voluntariado y familiares
de Hogar de Ancianos San Vicente de Paul, referente a los cuidados auditivos.

Antecedentes generales del Proyecto

El presente proyecto tiene como finalidad acercar a los estudiantes a la practica

clinica del que hacer fonoaudioldgico a través de la entrega de un servicio a adultos
mayores, personal y cuidadores del Hogar de Ancianos San Vicente de Paul. Dicha
prestacion estd dirigida a evaluar y realizar limpieza/lavado de oidos ademés de la
ensenanza a través de charlas de cuidado auditivo y por ende prevencion de alteraciones
auditivas.

2.5,

Etapas y Metodologias a emplear



> Evaluar a adultos mayores para detectar aquellos con tapén de cerumen oclusivo
» Derivar a ORL a adultos mayores con tapon de cerumen oclusivo, los cuales
presentan factores de riesgo al lavado de oido

Extraer tap6n de cerumen oclusivo a adultos mayores sin factor de riesgo.
Planificar y preparar material para charlas de prevencion y autocuidado auditivo
Dictar charlas de auto-cuidado auditivo

Realizar seguimiento a adultos mayores tratados.
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2.6. Nombre y descripcion de contenidos de la actividad:

» Sesiones de evaluacién otoscopia en deteccién de tapén de cerumen oclusivo
» Sesiones de cuidados y lavado de oidos
» Talleres de educacion y prevencién

2.7.  Resultados esperados:

> Fortalecer trabajo multiprofesional y transdisciplinario

» Vivenciar por parte de los estudiantes el que hacer del profesional fonoaudiélogo
en la practica

» Desarrollar competencias de planificacion y elaboracién de charlas de
prevencioén y educacién

» Controlar formacién de tapén de cerumen oclusivo en adulos mayores

Realizar derivacion oportuna de pacientes a ORL

» Aumentar conocimientos y competencias de personal en el manejo de cuidados
auditivos
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SECCION III: COSTO Y FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

| APORTE UNAP | APORTE EXTERNO |
| $ $
Eﬂ costos asociados |' = - ,
FONDO SOLICITADOS UNAP 0

APORTE FONDOS EXTERNOS

COSTO TOTAL DEL PROYECTO ' 0




