UNIVERSIDAD ARTURO PRAT MAT.: REGULARIZA APROBACION PROYEC-

IQUIQUE-CHILE TO DE EXTENSION DENOMINADO:
RECTORIA “INTERVENCION EDUCATIVA Y SEGUI-

MIENTO EPIDEMIOLOGICO DE SALUD
ORAL EN CENTROS DE EDUCACION
PRIMARIA DE LA CIUDAD DE IQUIQUE,
REGION DE TARAPACA, CHILE 2015". /

IQUIQUE, 17 de noviembre del 2015.-

DECRETO EXENTO N° 2.135.-

Con esta fecha, el Rector de la Universidad Arturo Prat, ha expedido el
siguiente Decreto:
VISTOS Y CONSIDERANDO:

a.- Lo dispuesto en la Ley N° 18.368, del 30 de noviembre de 1984 y el
D.F.L. N° 1 del 28 de mayo de 1985, el Decreto N° 470 del 27.12.2011, todos del Ministerio de Educacion
Publica, el Decreto N° 57 del 05.03.2012, el Decreto Exento N° 1980 del 23.10.2015.-

b.- El Memorando N° 427 de la Direccion General de Vinculacion y
Relaciones Institucionales de fecha 13.11.2015, que solicita la emision del presente instrumento.

DECRETO:

1.- Regularizase la aprobacion del Proyecto de Extension denominado:
“Intervencion educativa y seguimiento epidemiolégico de salud oral en Centros de Educacion
primaria de la ciudad de Iquique, Region de Tarapaca, Chile 20157, de acuerdo a los términos
contenidos en el documento adjunto, consistente en 5 fojas debidamente autentificadas con la firma y
timbre del Secretario General.

2.- Designase responsable del proyecto al Sr. Jaime Diez Betancourt, de la
Facultad de Ciencias de la Salud.

COMUNIQUESE, REGISTRESE Y DESE CUMPLIMIENTO.

l\\ )
HECTOR VARAS MEZA-
] i Rector(S).

SERGIO ETCHEVERRY GUTIERREZ
Secretario General
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IQUIQUE, noviembre 13 del 2015.

DE LIDIA OSORIO OLIVARES

DIRECTOR GENERAL DE VINCULACION Y RELACIONES INSTITUCIONALES
A SR. SERGIO ETCHEVERRY GUTIERREZ

SECRETARIO GENERAL

Junto con saludar a usted, le solicito tenga a bien, tramitar la emisién del
Decreto Exento que apruebe el proyecto de extensién denominado “Intervencién Educativa y
Seguimiento Epidemioldgico de Salud Oral en Centros de Educacién Primaria de la Ciudad
de Iquique, Regién de Tarapacd, Chile 2015", de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Sin otro particular le saluda atentamente,
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HOJA DE PROYECTO

REVISADO POR:

FERNANDO OLIVARES

NOMBRE PYTO:

"INTERVENCION EDUCATIVA Y SEGUIMIENTO
EPIDEMIOLOGICO DE SALUD ORAL EN CENTROS DE
EDUCACION PRIMARIA DE LA CIUDAD DE IQUIQUE, REGION

DE TARAPACA, CHILE 2015"

COD. GEST. PYTO

RECHA RECEPCION:

06-11-2015

ENTREGADO PARA FIRMA:

OBSERVACIONES
FECHA COMENTARIOS
06-11-2015 SE RECIBE PYTO DE EXTENSION COSTO TOTAL S0
11-11-2015 SE ENVIA A FIRMA VRAE
Rt I € oA A voase e Deedave o Lilwtulaoien

NOTA: PPTO REVISADO Y PREOBLIGADO (CONTEMPLADO) NO APLICA
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PROYECTO DE EXTENSION 2015

SECCION |: ANTECEDENTES GENERALES

1.1. Nombre del Proyecto

Intervencion educativa y seguimiento epidemiologico de salud oral en centros
de educacion primaria de la ciudad de Iquique, Region de Tarapaca, Chile 2015

1.2. Unidades Académicas participantes
Asignaturas de Integracion Ciencias Basicas, 2do ano de la carreta de
Odontologia

1.3. Nombre y firma del académico responsable
W
Dr. Jaime Diez Betancourt Firma:

1.4. Unidad Académica a la que pertenece:
Carrera de Odontologia
Facultad de Ciencias de la Salud

1.5. Cargo del académico responsable
Académicos de la carrera de Odontologia
1.6. Horas que le exigira esta actividad
4 Horas semanales.
1.7. Académicos Co-Participantes
* Ismael Henriquez Gutiérrez, docente de la Carrera de Odontologia

UNAP.1 Media jornada semanal.

1.8. Recursos humanos contratados para el proyecto

Nombre Titulo Procedencia

' No aplica

1.9. V°B° del Decano (S) de Facultad oV "f?&_
DECANO |

Celia Torres Quezada
CIENCIAS DE LA E:

FACULTADDE 7o |
SALUD )



2.5. Etapas y Metodologias a emplear

Actividades académicas con los estudiantes

Taller Motivacion e instruccion de higiene oral

Taller de Habitos y Alimentacion saludable

Taller del Sistema Internacional para la deteccion y evaluacion de Caries

Taller de identificacion de habitos deformantes o perjudiciales para el
sistema estomagtognatico

Actividades de Vinculacion con el Medio

- Taller de Técnica de Higiene oral: Técnica de cepillado, caracteristicas
del cepillado, uso de dentrificos y seda dental, etc. Por estudiantes de 2° ano
de la Carrera de Odontologia de la Universidad Arturo Prat, en estudiantes del
Jardin Infantil Junji Pececito.

- Taller de Dieta saludable — cariogénica: Por estudiantes de 2° ano de la
Carrera de Odontologia de la Universidad Arturo Prat, en estudiantes del Jardin
Infantil Junji Pececito.

- Identificar habitos deformantes o perjudiciales; Respirador bucal,
chupete, uso de mamadera, succion de dedo, onicofagia, etc. Por estudiantes
de 2° afo de la Carrera de Odontologia de la Universidad Arturo Prat en centro
educacionales.

¢ Charlas de Motivacion e instruccién de higiene oral a cursos de Pre-
Kinder y Kinder.

+ Charlas a personal docente

e Evaluacion y analisis de las actividades de Promocion, Prevencion e
Indice de Caries.

2.6. Nombre y descripciéon de contenidos de la actividad:

« Promocién de la Salud; concepto; significado practico; estrategias;
Identificacion de necesidades; actividades de Promocion de la Salud.

¢ Prevencion de la enfermedad; significado; analisis conceptual;
Identificacion del riesgo; clasificacion; acciones preventivas.

¢ Autocuidado de la salud; El ser humano como ser social; Necesidades
del ser humano; Concepto de autocuidado; caracteristicas de quien se
cuida; la autoestima como fundamento del autocuidado; la escalera de la
autoestima; la escalera del autocuidado.

2.7. Resultados esperados:

e Obtener y analizar la informacion existente sobre la situacion
de salud oral de la poblacion estudiantil de Iquique, que le
permita planificar intervenciones dirigidas a la promocion de la
salud y a la prevencion de enfermedades, en si mismo, las
personas, las familias y la comunidad.



« Demostrar habilidades de trabajo en equipo y colaborativo.

SECCION III: COSTO Y FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

| APORTE UNAP |APORTE EXTERNO|
' $ $ ' |
 Honorarios = T
Gastos operativos - .
FONDO SOLICITADOS UNAP
APORTE FONDOS EXTERNOS .
COSTO TOTAL DEL PROYECTO No Aplica

Notas:

e Los aportes de fondos y bienes de otras instituciones externas a la Universidad
deberdn acompanarse con carta de compromiso.

e Podran adjuntarse como anexos: maquetas, material audio-visual, publicaciones
y ofros materiales que sirvan para ilustrar mejor el proyecto.



