UNIVERSIDAD ARTURO PRAT MAT.: REGULARIZA APROBACION PROYEC-
IQUIQUE-CHILE TO DE EXTENSION DENOMINADO:
RECTORIA “TERCERA VERSION DEL WORLD

AQUATAHON DAY, WORLD WIDE
AQUATHON DAY 2015, AQUA FITNESS,
TERAPIAS ACUATICAS CON METODO
HALLIWICK Y Al CHI, REGION DE
TARAPACA IQUIQUE”. /

IQUIQUE, 24 de noviembre del 2015.-

DECRETO EXENTO N° 2.195.-

Con esla fecha, el Rector de la Universidad Arturo Prat, ha expedido cl
siguiente Decreto:

VISTOS Y CONSIDERANDO:

a.- Lo dispuesto en la Ley N° 18.368, del 30 de noviembre de 1984 y el
D.F.L. N° 1 del 28 de mayo de 1985, el Decreto N° 470 del 27.12.2011, todos del Ministerio de Educacion
Piblica, el Decreto N° 57 del 05.03.2012.-

b.- El Memorando N° 446 de la Direccion General de Vinculacién y
Relaciones Institucionales de fecha 18.11.2015, que solicita la emision del presente instrumento.

DECRETO:

1.- Regularizase la aprobacién del Proyecto de Extensién denominado:
“Tercera Version del World Aquatahon Day, World Wide Aquathon Day 2015, Agua Fitness,
Terapias acuiticas con método Halliwick, y Ai Chi, Region de Tarapaca, Iquique”, de acuerdo a los
términos contenidos en el documento adjunto, consistente en 4 fojas debidamente autentificadas con la
firma y timbre del Secretario General.

2.- Designase responsable del proyecto a la Sra. Rossana Miranda
Daponte, Directora del Centro Multimedial para Discapacitados.

COMUNIQUESE, REGISTRESE Y DESE CUMPLIMIENTO.

/ Y

-y

_—————— —— % ) ~ GUSTAVO SOTO BRINGAS
\ ey m P, ReEctor

SERGIO ETCHEVERRY GUTIERREZ
Secretario General

DISTRIBUCION:
- Septin envio via e-mail a la base de datos deeretos-2015 .
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MEMORANDO N® 446/2015

IQUIQUE, noviembre 18 del 2015.

DE LIDIA OSORIO OLIVARES
DIRECTOR GENERAL DE VINCULACION Y RELACIONES INSTITUCIONALES

A SR. SERGIO ETCHEVERRY GUTIERREZ
SECRETARIO GENERAL

Junto con saludar a usted, le solicito tenga a bien, tramitar la emision del
Decreto Exento que apruebe el proyecto de extensién denominado “Tercera Versién del
World Aquathon Day, World Wide Aquathon Day 2015, Aqua Fitness, Terapias Acudticas
con Método Halliwick, y Ai Chi. Region de Tarapacd. Iquique”, del Centro Multimedial para
Discapacitados.

Sinotro particular le saluda atentamente,

Director General de Vinculacién y
Relaciones Institucionales

c.c.: Archivo.
LOO/klc.

Avda.Arturo Prat 2120, Iquique - Teléfonos (36)(57) 2526213 - www.unap.cl



HOJA DE PROYECTO

REVISADO POR:

FERNANDO OLIVARES

NOMBRE PYTO:

"WORLD WIDE AQUATHON DAY 2015" AQUA FITNESS,
TERAPIAS ACUATICAS CON METODO HALLIWICK, Y Al CHL.
REGION DE TARAPACA. IQUIQUE.

COD. GEST. PYTO

RECHA RECEPCION:

16-11-2015

ENTREGADO PARA FIRMA:

OBSERVACIONES

FECHA COMENTARIOS
16-11-2015 SE RECIBE PYTO DE EXTENSION COSTO TOTAL $ 0.-
17-11-2015 SE ENVIA A FIRMA VRAF
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NOTA: PPTO REVISADO Y PREOBLIGADO (CONTEMPLADQO) NO APLICA
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Tercera version del World Wide Aquathon Day

“World wide Aquathon Day 2015 ”
Aqua fitness, Terapias Acudticas con Método Halliwick, y Ai Chi.
Region de Tarapacd. Iquique

Noviembre 2015

17 de Noviembre del
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Univcridad
ARTURO PRAT

del Estado de Chile

DIRECCION GENERAL DE EXTENSION,
COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

ANTECEDENTES DE PROYECTOS DE EXTENSION

SECCION I: ANTECEDENTES GENERALES

12 1.1. Nombre del Proyecto:

Tercera version del World Wide Aquathon Day

“World wide Aquathon Day 2015 ”
Aqua fitness, Terapias Acudticas con Método Halliwick, y Ai Chi .
Region de Tarapacd. Iquigue

17 Noviembre 2015
1.2. Unidades Participantes

CEMDIS:
Vicerrectoria Investigacion Innovacién y Postgrado

1.3.  Nombre y Firma del Académico Responsable f?

Rossana Miranda Daponte

Profesor asistente. Facultad de Ia Salud Departamento Universidad Arturo Prat. Iquique
Directora del CEMDIS

1.4.  Departamento al que pertenece
Vicerrectoria Investigacién Innovacion y Postgrado

1.5.  Cargo del Académico Responsable
Directora del CEMDIS

Académica Jornada Completa

1.6.  Horas que le exigira esta actividad
22 horas Total

1.7.  V°B° de la Vicerrectoria de Investigacion Innovacién y Postgrado

Dra. Margarita Bricefio

Vicerrectora Investigacion Innovacién y Postgrado

1.8. Fecha de inicio de la actividad
17 de Noviembre 2014

1.9 Fecha de término de la actividad
17 Noviembre 2014



1.10.

1,11,

1.12,

1.13.

1.14.

115.

Numero de Sesiones
2 Sesiones

Horario
9:00 A 13:00 hrs dia Sabado

Recinto
Piscina Alcalde Godoy.

Cupos

40 alumnos de Kinesiologia ,

60 cupos para Adultos Mayores
Expositores contratados para el Programa
Nombre - Titulo - Procedencia

Académicos Co-Participantes

Nombre - Titulo - Cargo en el Proyecto - Hrs. Sem. en la actividad

SECCION II: ANTECEDENTES ACADEMICOS

p.24

2.2,

2.3.

Instituciones o publico a quienes se dirige la actividad

La Actividad de Terapias Acudticas e Hidrokinesiterapia con el Método Halliwich y Al-
CHI esta dirigido a grupos de personas Mayores de la Municipalidad de Iquique y al
grupo de adultos Mayores del consultorio Aguirre del Programa del Cardiovascular, y
publico en general..

Descripcion del Proyecto:

SAWFA ( Asociacién de Aquafitness de Sudafrica,) lidera el evento World Wide
Aquathon Day , que consiste en realizar 3 horas seguidas de actividades acudticas
simultdneamente en todos los paises que se sumen a formar la Gran Ola alrededor del
mundo.

Se realiza una vez al ano en el mes de Noviembre desde hace tres anos. Aquaterapia
Chile Arysan ha estado desde su inicio adherida y liderado este evento en Chile

En efecto, desde el primer evento realizado en el aio 2013, hemos estado coordinando
esta actividad a la cual se ha incorporado: Iquique, La Serena, Vina del Mar, Rancagua,
Santiago, Puerto Montt. '

Objetivos Académicos:

Este evento de trascendencia Mundial, tiene como objetivo:

Difundir y dar a conocer a las autoridades de salud, educacién y a la comunidad en
general, la intervencion del kinesiélogo en el medio acudtico, en acciones de prevencion,
recuperacion, mantencion de salud y promocién del bienestar psicofisico emocional de
las personas.

Fomentar y promocionar las Terapias Acuéticas en el dia Internacional “World wide
Aquathon Day 2015” organizado en Chile por Aquaterapia Chile.Arysan.

Difundir las actividades de Terapia acudtica nacional e Internacional en la region.



2.4.

2.5.

Antecedentes Generales del Proyecto

La hidrokinesiterapia y Terapia Fisica acudtica, se ha ido desarrollando en nuestro pais
en los dltimos afos, innovando en la vision y misién del kinesi6logo que se desempena
tanto en el drea de la salud ( (Hospitales Pablicos y Privados, Clinicas, Centros de
Rehabilitacion, Centros de Especializaciones Médicas: traumatologia, neurologia,
reumatologia, pediatria, geriatria, etc.), en el drea educativa ( politicas de prevencion de
salud escolar, escuelas especiales, centros de rehabilitacion infantil etc.l) asi como en el
area deportiva (Centros de Deportes tanto de iniciacién y alto rendimiento deportivo) |
area del Wellness (Spas, Centros Termales) y diversas actividades del quehacer social
humano.

Este taller de hidrokinesiterapia y terapia acudtica, se desarrollard en el marco de la

celebracion del World Wide Aquathon Day organizado por SAWFA (Asociacion
Acuatica de Sud Africa).

Etapas y Metodologias a emplear

ETAPAS

1. ETAPA

Planificacion y organizacion de la Actividad.

2. ETAPA

Elaboracion de proyecto de extension

3. ETAPA

Difusién de la Actividad

4. ETAPA FINAL

Ejecucion del proyecto

PARTICIPACION

2:

2.7,

2.8.

Requisitos de Admisién para alumnos de extensién docente:
asistencia

Certificacion que se propone conceder a los alumnos:
Asistencia __x Participacién Aprobacién

Nombre y Descripcion de contenidos de la actividad:

SECCION III: INFORMACION FINANCIERA

3.1

3.2

Costo del Proyecto
(Gastos Operativos

Otros Servicios

COSTO TOTAL DEL PROYECTO:

Financiamiento del Proyecto
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